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Le reboisement intégré à la vie locale
 

                  Time to Plant
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Depuis de nombreuses années, Graine de Vie 
œuvre pour la reforestation en Afrique, avec une 
approche qui fait notre force et notre singularité : 
une reforestation  intégrée à la vie locale, pensée 
non seulement pour restaurer les écosystèmes, 
mais aussi pour améliorer concrètement le bien-
être et la sécurité alimentaire des populations 
villageoises. 
Reboiser ne peut être un acte déconnecté des 
réalités humaines. Planter des arbres, c’est aussi 
planter de l’espoir, de la dignité et des 
perspectives d’avenir.

Chères amies, chers amis, 
Chers partenaires, chers soutiens,

À l’heure où je rédige ces lignes, le monde 
associatif traverse une période de turbulences 
profondes.  
Les ONG environnementales, et plus largement 
celles engagées pour le bien commun, font face à 
une accumulation de difficultés : raréfaction des 
financements publics, retrait ou désengagement de 
certains grands États des programmes inter-
nationaux de lutte contre le dérèglement 
climatique, durcissement des contraintes admini- 
stratives et comptables, méfiance croissante à 
l’égard de l’action associative, baisse des 
incitations fiscales au don.  
De plus, seulement 2 % de l’ensemble des fonds 
caritatifs mondiaux sont consacrés à des projets 
environnementaux. 
Ce contexte, nous le connaissons. Nous le 
subissons parfois. Mais il ne nous décourage pas. 
 

Car, chez Graine de Vie, nous avons une 
conviction profonde :  notre action est plus 
nécessaire que jamais.

Chaque jour, sur le terrain, nos équipes travaillent 
aux côtés des communautés rurales. Nous 
fournissons gratuitement des arbres forestiers et 
des arbres de rente (arbres fruitiers, arbres 
nourriciers, arbres générateurs de revenus) afin de 
renforcer la sécurité alimentaire, d’améliorer les 
ressources économiques et de redonner aux 
populations les moyens de vivre durablement sur 
leurs terres.  
Ce faisant, nous touchons aujourd’hui  des 
centaines de milliers de personnes, qui deviennent 
les acteurs et les gardiens de cette reforestation.



Notre présence dans neuf pays d’Afrique, nos 376 
pépinières, nos programmes de protection des 
parcs nationaux, de restauration des mangroves et 
notre vaste projet de reforestation à grande 
échelle en République démocratique du Congo — 
avec l’objectif ambitieux de  10 000 hectares à 
restaurer — témoignent de l’ampleur du chemin 
parcouru. 
Mais au-delà des chiffres, ce sont les visages, les 
sourires et la fierté des villageois qui donnent tout 
son sens à notre action.
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Elle puise sa force dans le professionnalisme, 
l’engagement et le courage de nos équipes locales 
qui travaillent souvent dans des conditions 
difficiles, avec des moyens limités, mais une 
énergie et une compétence remarquables.  
Elle se nourrit aussi de la confiance et de 
l’enthousiasme des populations villageoises, qui 
accueillent nos programmes avec gratitude et 
deviennent nos meilleurs ambassadeurs.  
Elle repose enfin sur le soutien fidèle de nos 
partenaires et donateurs, sans lesquels rien ne 
serait possible.

 
Dans un monde parfois tenté par le repli, le 
renoncement ou le court-termisme, Graine de Vie 
continue de croire à la puissance des actions 
concrètes, patientes et humaines.  
Nous croyons que rendre la terre plus verte, c’est 
aussi rendre les femmes et les hommes plus 
heureux.  
Nous croyons que chaque arbre planté est une 
promesse faite aux générations futures. Nous 
croyons que l’écologie ne peut être dissociée de la 
justice sociale et du développement humain.

Dans de nombreuses régions, les populations 
souffrent des conséquences d’une dégradation 
environnementale à laquelle elles ont parfois 
contribué par nécessité, faute d’alternatives.  
Le dérèglement climatique, la désertification, 
l’appauvrissement des sols et la raréfaction des 
ressources naturelles les frappent aujourd’hui de 
plein fouet.  
 

En leur redonnant accès aux arbres, en les 
accompagnant dans des programmes durables, 
nous les  réconcilions avec la nature  et nous 
reconstruisons un lien vital, fondé sur la 
responsabilité, la transmission et le long terme. 
 

Oui, le contexte macroéconomique et politique 
préoccupant fragilise des organisations qui, 
comme la nôtre, agissent pourtant au plus près du 
terrain, avec efficacité et impact réel.  
 

Mais notre détermination reste intacte.

En dépit des vents contraires, nous avançons. 
Dans une période difficile, nous contribuons 
chaque année à améliorer la vie de centaines de 
milliers de personnes et à restaurer des territoires 
entiers.  
Nous semons, au sens propre comme au sens 
figuré, les graines d’un avenir plus résilient, plus 
solidaire et plus respectueux du vivant.

Au nom de toute l’équipe de Graine de Vie, je 
tiens à remercier chaleureusement celles et ceux 
qui nous accompagnent, nous soutiennent et 
croient en notre mission. Ensemble, continuons à 
faire grandir cette forêt d’espoir.

 
Avec toute ma confiance et mon engagement, 
 
Frédéric DEBOUCHE 
Président Fondateur de Graine de vie
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Approche participative et sensibilisation

Graine de Vie place les communautés locales au 
cœur de son action en développant des projets 
conçus et portés directement au sein des villages. 
En collaboration étroite avec les autorités 
communales, les chefs traditionnels ou les 
associations locales (femmes, paysans, écoliers), 
notre organisation accompagne des initiatives 
portées directement par les communautés. 
Cette approche participative permet aux habitants 
de devenir les véritables acteurs de la re-
forestation et de la gestion durable de leur 
environnement.  
Graine de Vie soutient cette dynamique en 
mettant à leur disposition des pépinières 
produisant annuellement 10.000 plants d’arbres 
de rente et d’arbres forestiers, destinés à la fois au 
reboisement et à la production de ressources. 
Ces plants sont distribués gratuitement aux 
familles qui s’engagent à en assurer l’entretien. 
En 2025 c’est près de 80.000 familles qui ont pu 
en bénéficier.

Sensibilisation  

La sensibilisation constitue un pilier essentiel de 
l’action de Graine de Vie.  
À travers des échanges de proximité et des 
campagnes régulières, l’association informe les 
populations sur les conséquences de la 
déforestation sur l’accès au bois, à l’eau et à 
l’alimentation.  
En mobilisant toutes les générations, ces actions 
éveillent une conscience collective et encouragent 
un engagement durable pour la préservation de 
l’environnement. Plus de 200.000 personnes ont 
été touchées directement en 2025. 

Cette démarche contribue également à renforcer 
la résilience des territoires face aux pressions 
climatiques et humaines, notamment par la mise 
en place de dispositifs de prévention contre les 
feux de brousse.  
Graine de Vie accompagne ainsi les communautés 
locales dans la création et l’entretien de coupe-
feux et par des zones de protection autour des 
parcelles reboisées.

Approche inclusive et de genre 

 
Consciente de l’impact social de ses projets, 
Graine de Vie adopte une approche inclusive, 
avec une attention particulière portée à l’égalité 
de genre.  

 

Les femmes jouent un rôle central dans la mise en 
œuvre et le suivi des actions. Leur implication 
renforce la cohésion sociale, la transmission des 
savoirs et la durabilité des initiatives. 
Nous sommes convaincus qu’une reforestation 
efficace repose sur l’équité, la participation 
collective et le renforcement des capacités 
locales.

NOS ACTIONS



Restauration et protection de zones protégées  
 
Les parcs nationaux, réserves spéciales, forêts 
classées et forêts sacrées constituent des noyaux 
essentiels de biodiversité et jouent un rôle clé 
dans la continuité écologique des paysages. Leur 
protection et leur restauration sont une priorité 
absolue.
En collaboration avec des acteurs locaux tels que 
Madagascar National Parks ou les chefs 
traditionnels au Bénin, Graine de Vie contribue à 
la préservation de ces patrimoines naturels. 
Les projets incluent la restauration forestière à 
l’intérieur des zones protégées ainsi que la 
création de pépinières dans les communes 
périphériques, renforçant à la fois la conservation 
de la biodiversité et les moyens de subsistance des 
populations locales. 
Ces actions participent également à la lutte contre 
le changement climatique en favorisant la 
séquestration du carbone et la résilience des 
écosystèmes. Elles s’inscrivent dans une approche 
durable alliant protection de la nature, 
développement local et transmission de savoirs 
environnementaux.
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La certification carbone

La certification carbone permet de financer 
durablement les actions de reboisement tout en 
générant des revenus pour les communautés 
locales. Ces financements soutiennent des projets 
de développement intégrés (agriculture durable, 
accès à l’eau, éducation, santé) qui contribuent à 
la préservation des équilibres naturels et au 
renforcement de la stabilité écologique des 
territoires.
Plusieurs projets sont actuellement en cours de 
certification à Madagascar, au Cameroun, au 
Bénin et en RDC avec notre programme de 
plantation de 10 000 hectares à Moba.  

 
Reforestation en « semis-direct »
Graine de Vie a développé cette méthode qui 
consiste à sélectionner, collecter et traiter les 
graines avant de les planter directement dans le 
sol au début de la saison des pluies.  
Nous utilisons cette technique pour mener des 
opérations de reboisement à grande échelle.  Cela 
permet de restaurer rapidement de vastes surfaces 
à moindre coût, tout en assurant un taux de 
réussite élevé.

NOS ACTIONS 
Restauration et protection de mangroves  
 
Les mangroves, situées à l’interface entre terre et 
mer, jouent un rôle essentiel dans le bon 
fonctionnement des écosystèmes côtiers.  
Elles constituent des habitats clés pour de 
nombreuses espèces et assurent une continuité 
écologique entre milieux terrestres et marins.  
En soutenant la pêche artisanale et en améliorant 
la qualité des ressources halieutiques, elles 
contribuent directement à la sécurité alimentaire 
locale.
Elles protègent également les villages côtiers 
contre l’érosion et les cyclones, tout en figurant 
parmi les écosystèmes les plus performants en 
matière de séquestration du carbone. 

À ce jour, Graine de Vie mène plus de 30 projets 
de restauration de mangroves, contribuant à 
renforcer la capacité d’adaptation environ-
nementale et économique des communautés 
côtières.
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> Pour les entreprises
 
Vous pouvez rejoindre notre mouvement et 
diminuer l’impact de votre entreprise en créant 
une pépinière ou une nouvelle forêt au nom de 
votre société. 

C’est peu coûteux et déductible fiscalement.. 

Cela vous permettra d’améliorer l’image de 
votre société et pourra fédérer vos employés 
autour d’une thématique durable. 

 
Nous pouvons également vous aider à établir le 
bilan carbone de votre entreprise, ce qui vous 
permettra de diminuer l’impact de vos activités 
sur la nature et de contribuer à neutraliser la 
partie non réductible de votre empreinte 
carbone.

Faire un don ou léguer pour la planète 

Tout au long de notre vie, nous profitons des 
nombreuses richesses de la Terre. Pourquoi ne pas 
lui rendre un peu de ce qu'elle nous a offert ? 
Transmettre un monde meilleur aux générations 
futures ? 
Comment ? En donnant ou léguant une partie de 
votre patrimoine à notre association qui plantera 
les arbres que vous aurez financés. 
Parlez-en à votre notaire.  
Il vous expliquera que les dons et legs faits aux 
associations ayant reçu l’agrément fiscal comme 
Graine de Vie sont taxées à un taux très favorable. 

> Pour les particuliers 
 

Neutraliser votre empreinte carbone
 

Vous souhaitez compenser le CO₂ généré par vos 
voyages, vos activités professionnelles ou 
sportives, vos trajets en voiture ou la construction 
de votre maison ?
Rien de plus simple : consultez notre site pour 
calculer votre empreinte carbone et contribuer à 
sa neutralisation.

Planter la forêt de votre vie

En plantant 5 760 arbres, nous neutralisons le 
CO₂ généré par votre vie. 
Versez 20 € par mois pendant 12 ans et nous 
planterons la forêt de votre vie. 
 
Toutes les infos via : www.grainedevie.org

Comment nous soutenir dans la restauration de la forêt ?
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http://www.grainedevie.org/


Graine de Vie  
Togo

Gérard DOGA

Graine de Vie  
RDC

Germain KALENGA

Graine de Vie 
Madagascar
Gérard Poncet

Graine de Vie  
Cameroun

Wolfgang OSSOA

Graine de Vie 
Bénin - CEDV

Patrice TOFFI

Graine de Vie 
Belgique

Frédéric DEBOUCHE 
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NOTRE STRUCTURE ORGANISATIONNELLE

Graine de Vie est un réseau d’organisations non gouvernmentales actives dans le domaine du reboisement intégré à la vie locale en Belgique,  
à Madagascar, au Togo, au Benin, en RDC et au Cameroun.  
Chaque entité dispose de son propre conseil d’administration et s’appuie sur une équipe multidisciplinaire.

                                    DES BÉNÉVOLES AU SERVICE D’UNE CAUSE 
Tous nos membres se sont engagés à travailler bénévolement afin que tous les fonds qui nous sont confiés servent intégralement à la gestion de 

nos pépinières et à la plantation d’arbres.  Nous les remercions sincèrement pour leur soutien indispensable.

Rejoingnez -nous !
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MADAGASCAR

Gérard PONCET 
(Directeur technique  

national)

Davy BEZARA  
(Directeur financier)

Ialy RAKOTOARIVELO 
(Coordinatrice)

Hervé BAKARIZAFY 
 (Directeur de projets)

Découvrez toutes 
nos pépinièresZone de reboisement

Mobilisation des jeunes pour  
protéger la mangrove

Pépinière centrale
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Découvrez toutes 
nos pépinières

Jean Paul DOGA, Félicité SAGA,  
Jerômine ADIKA et Marc AMEDOMÉ  
(section recherche de graines)

Gérard DOGA,  
Président 

Blaise MESSAVI, 

chef pépiniériste nord

Kevin DEKASSI, 

chef pépiniériste sud

TOGO 

Pépinière centrale à Kpalimé (100.000 plants) Sensibilisation et distribution dans une école

« Les chants des oiseaux sont 
revenus.  C’est comme si la 
forêt reprenait vie ». 
Un ancien du village



11 I Rapport annuel 2025

Ignace DJOSSA (Chef reboisement)
Patrice TOFFI (Président Fondateur)

Angèle HOUEDANOU (Secrétaire Générale)

BENIN 

Distribution des plants

Pépinière d’Abomey Calavi 
(65.000 plants)

“Ces arbres ne protègent pas seulement 
notre village de la mer, ils donnent aussi 
une nouvelle vie à nos familles.”  
Pècheur et planteur de paletuvier Découvrez toutes 

nos pépinières
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Siméon AKONO (Directeur Technique National), 
Esther Léa NDONGO (Assistante Technique),  

Raoul ZINGUI (Assistant Technique), 
François YOBOH (Coordinateur GDV 

Cameroun), 
Lionel MBALLA (Assistant Technique),
Stéphane ABESSOLO (Responsable 

Administratif et Financier) Pépinière de MoinkoingDécouvrez toutes 
nos pépinières

« Malgré les conditions 
climatiques difficiles, 
les plantations 
progressent.  
Les techniques 
apprises nous aident à 
mieux gérer l’eau et à 
protéger les jeunes 
plants. » 
Pépiniériste
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IDJWI 

Simba SENDOVER

Léonce KINYUNYI

INONGO

Raphaël NAKABAKA  

KYABA

UVIRA

Bienvenu 

DEBABA SANG

MOBA

Constantin MBOLYO


Urbain KABEZYA

MOBA

Guillaume 
MUNDELE 

MAZOMBWE

GOMA 
Jean-Philippe 
BYAMUNGU

REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO

Découvrez toutes 
nos pépinières

« La mise en place des pépinières locales a renforcé 
l’engagement de la communauté. Les plantations 
contribuent à la protection des sols et à la préservation 
de notre environnement. » Chef de Communauté

BATEKE

Samuel MBUTA

MOBA

Christian 

ORITUA DUDU



Directeur 
David SANOU
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Coordinateur
Luc SANOU

Responsable 
des graines

Arouna SANOU L’équipe des pépiniéristes

Distribution des plants

«Grâce à Graine de Vie, j’ai 
trouvé une nouvelle voie et 
une vraie indépendance»  
Céline, pépiniériste

Découvrez toutes 
nos pépinières

BURKINA - FASO



 GHANA
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Honoré KORADZA et 
Charles TORDZRO

Pépinière de Anfoe

Distribution des plants

« Les arbres intégrés dans nos champs 
protègent les cultures et améliorent la 
qualité des sols. Nous constatons déjà 
des effets positifs sur nos récoltes. » 
Agriculteur partenaire

Découvrez toutes 
nos pépinières
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  BURUNDI

Lewis NIYONSABA

Distribution des plants

Découvrez toutes 
nos pépinières

« Les plantations contribuent à stabiliser les sols et à 
réduire l’impact du vent sur nos cultures. Les arbres sont 
devenus une ressource essentielle pour le village. »  
Bénéficiaire
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  SENEGAL

Pape, chef d'antenne

Assoua, pépiniériste

Découvrez toutes 
nos pépinières

« Voir Graine de Vie planter des arbres ici, c’est redonner de 
l’espoir à nos terres et à nos enfants. Ensemble, nous 
protégeons notre avenir et faisons renaître la vie au 
Sénégal. » 
Assoua, pépiniériste
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Merci pour votre soutien !
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NOS

Les Objectifs de Développement Durable (ODD)  
auxquels nous souscrivons 





  Faire un don

Graine de Vie RDC 
Avenue Maniema 17 

Lubumbashi

Graine de Vie Togo 
Agbe fe kou tsetse

Agomé kpodzi, 
rue kpalimé - Atakpamé

Kloto 1 – Kpalimé

Graine de Vie 
Madagascar 

Voa Aina
Avaratra Antanimora 

Lot 2 y 53 TER
Antananarivo 101

Graine de Vie   
28 Grand Place 
7070 Le Roeulx 

(Belgique)

Graine de Vie Cameroun 
Fes Enying

Place de la gare routière 
Mbandjock

Graine de Vie Benin - 
CEDV

03 BP 1181 Cotonou
Abomey-Calavi

Nous travaillons pour 
leur avenir

IBAN : BE 87 0015 8400 0094  
BIC : GEBABEBB


